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L'ACTION SANS MAL DE DOS

Le premier T-shirt qui accompagne les mouvements de votre corps pendant les interventions en position statique et en action

SANS POLYESTER SANS ELECTRONIQUE

Des tenseurs exercent une pression en bas de votre dos et tout autour de vos épaules.

Vous réalignez ainsi votre colonne vertébrale pour diminuer les contraintes sur vos vertébres.

UN MEILLEUR GAINAGE :
le systéme de tenseurs ré-aligne constamment votre colonne pour conserver un maximum d'amorti et vous protéger des chocs. Vos muscles profonds sont stimulés a chaque moment de I'effort.
UNE AMELIORATION DE LA RESPIRATION :
Le placement des tenseurs autour de vos épaules entraine une libération de votre diaphragme. Respirez mieux, faites du sport plus longtemps.
COMMENT UTILISER LE LYNE FIT :
Une fois le LYNE FIT enfilé, les tenseurs doivent se placer autour de vos épaules au niveau de vos lombaires. Les attaches au niveau du bassin sont réglables sur 3 niveaux pour gérer la stimulation.
COMPOSITION ET LAVAGE :

Le LYNE FIT se lave en machine a 30°C. Attention, il ne peut étre séché en machine, repassé ou nettoyé a sec. Composition : Polyamide et élasthanne.
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